
REGULAMENTO GERAL – ACADEMIA DE PADEL 2026

1. Enquadramento Geral
O presente Regulamento estabelece as normas de funcionamento, inscrição, participação e
benefícios da Academia de Padel para o ano de 2026. A inscrição na Academia implica a
aceitação integral das condições aqui descritas.
A Academia e o respetivo regulamento decorrem durante todo o ano, de janeiro a
dezembro, podendo haver atualizações anuais no mês de janeiro
O mês de agosto é considerado um mês idêntico a qualquer outro, com a academia a ter o
seu funcionamento normal, salvo outra indicação da Direção.

2. Inscrição, Matrícula, Renovação e Atualização
É obrigatório o preenchimento da ficha de inscrição na recepção do clube.
A inscrição só é considerada válida após o cumprimento de todos os procedimentos
administrativos e financeiros.

 
2.1 Taxas de Inscrição 2026

Matrícula para novos alunos da academia: tem o custo de 20,00€, incluindo o seguro
desportivo e uma t-shirt do clube, sendo paga apenas uma vez por época.
Renovação da matrícula da academia: tem o custo de 12,50€, incluindo o seguro
desportivo e uma t-shirt do clube, sendo paga apenas uma vez por época.
Atualização de Matrícula 2026: Para os alunos que se inscreveram a partir de outubro
de 2025, tem o custo de 5,00€, incluindo o seguro desportivo e uma t-shirt do clube,
sendo paga apenas uma vez por época.

 
2.2 Filiação e Exame Médico

Serviço de Exame Médico para a filiação da Federação Portuguesa de Padel:
Exame médico – através de parceiro com agendamento a definir

Preço normal: 20,00€
Preço mês de janeiro para alunos: 12,50€
Preço para alunos a partir de fevereiro: 15,00€.



3. Mensalidades da Academia
No mês de janeiro, os preços não sofrem alterações.
Unicamente no mês de entrada na academia, a mensalidade é ajustada de acordo com
o número de aulas possíveis nesse mês.
Não existem ajustes de mensalidade, salvo em situações de responsabilidade imputável
ao clube ou por falta devidamente justificada do aluno.
Apenas são consideradas faltas justificadas aquelas motivadas por lesão do aluno,
devidamente comprovadas através de atestado médico, produzindo efeitos
exclusivamente a partir da data da sua apresentação, não sendo aceites justificações
com efeitos retroativos.
Qualquer ajuste de mensalidade será efetuado no mês seguinte.
Em caso de cancelamento de uma aula por responsabilidade do clube, e não sendo
possível a sua compensação, o aluno terá direito a ajuste na mensalidade.
Não é obrigatória a compensação de aulas por falta do aluno.
Não haverá aulas em feriados, não sendo as mesmas compensadas.
Os preços das mensalidades apresentados são por aluno/mês e incluem iva à taxa legal
em vigor.

 
4. Cancelamento da Academia

O cancelamento da academia deve ser comunicado na recepção do clube, ou por e-
mail com uma antecedência mínima de 15 dias, sob pena de a mensalidade renovar
automaticamente para o mês seguinte.
Em caso de cancelamento da inscrição por um período superior a 2 meses e posterior
nova inscrição, será obrigatória a liquidação da taxa de renovação válida até 31 de
Dezembro 2026.

 
5. Vantagens da Academia
Os alunos da Academia beneficiam das seguintes vantagens:

Desconto de 0,50€ em reservas de campo, em qualquer horário do clube.
Desconto mínimo de 5% na loja do clube, acumulável, sendo que em artigos sem
desconto o aluno beneficia de 10% de desconto.
Desconto de 5% no Bar do clube.
Desconto de 10% na aquisição de Packs de aulas, desde que o aluno esteja inscrito na
academia em simultâneo.
Desconto de 10% em eventos de Aniversários.

 
5.1 Oferta Especial (válida até 31 de agosto)

Mensalidades pagas até ao dia 10 do mês corrente dão direito a 1 jogo gratuito de 1h30,
válido até ao final do respetivo mês.
A oferta tem validade limitada ao mês da mensalidade, não sendo acumulável.
Horário do jogo gratuito ao aluno condicionada ao horário off peak e super off peak.
Esta oferta é limitada a uma utilização por reserva, não podendo 2, ou mais alunos utilizar
a mesma oferta.
 Os alunos devem pedir na recepção do clube a sua oferta.



6. Organização das Aulas
A constituição dos grupos poderá ser ajustada em função do nível técnico e do
número de alunos inscritos.
A academia reserva-se o direito de alterar horários, treinadores ou a organização das
aulas, sempre que necessário, garantindo a qualidade do serviço.

 
7. Condições dos Packs de Aulas

Packs de 5 aulas têm validade de 3 meses.
Packs de 10 aulas têm validade de 6 meses.
A marcação das aulas será feita diretamente com o treinador.
O pagamento do pack deve ser efetuado na primeira aula.
Os packs não têm dia nem hora fixa.
Remarcações ou anulações devem ser efetuadas com 12 horas de antecedência.
Todas as vantagens das mensalidades aplicam-se aos alunos de packs, desde que o
pack esteja ativo e dentro da validade.
As aulas de pack não estão associadas a um professor fixo, podendo existir alterações
de treinador ao longo do pack.

 
8. Deveres e Responsabilidades dos Alunos

O aluno compromete-se a cumprir o regulamento Geral da Academia e do clube.
A academia não se responsabiliza por objetos pessoais perdidos, esquecidos ou
deixados nas instalações.
Qualquer questão relacionada com valores, faltas ou funcionamento da academia
deverá ser tratada diretamente na recepção do clube.

 
9. Incumprimento e Casos Omissos

O não cumprimento das normas do clube ou do presente regulamento poderá resultar
na suspensão temporária ou definitiva da participação na academia, sem direito a
reembolso.
Qualquer situação não prevista neste regulamento será analisada e decidida pela
direção do clube.

 
10. Pagamentos e Regras Financeiras

As mensalidades têm de ser liquidadas até ao final do mês corrente.
O não pagamento atempado da mensalidade poderá implicar a suspensão
temporária da participação nas aulas até regularização da situação.
Qualquer benefício, desconto ou oferta associado à condição de aluno da academia
apenas é válido enquanto a mensalidade se encontrar regularizada.

 



11. Faltas, Pontualidade e Comportamento
Os alunos devem comparecer às aulas com pontualidade, de forma a não comprometer
o normal funcionamento das mesmas.
Atrasos reiterados poderão resultar na perda parcial ou total do tempo de aula, sem
direito a compensação.
É obrigatório o uso de equipamento desportivo adequado à prática de padel.
Comportamentos inadequados, desrespeitosos ou que coloquem em causa a segurança
de outros alunos, treinadores ou colaboradores não serão tolerados.

12. Segurança e Saúde
Os alunos declaram encontrar-se em condições físicas adequadas para a prática
desportiva.
A academia reserva-se o direito de impedir a participação em aulas caso considere existir
risco para a saúde ou segurança do aluno.

 
13. Imagem e Comunicação

O clube poderá captar imagens (fotografias e/ou vídeos) durante as atividades da
academia para fins de divulgação institucional e promocional.
Caso o aluno não autorize a utilização da sua imagem, deverá comunicar essa decisão
por escrito na recepção do clube.

 
14. Proteção de Dados

Os dados pessoais fornecidos no ato de inscrição destinam-se exclusivamente à gestão
administrativa e desportiva da academia.
O tratamento dos dados será efetuado em conformidade com a legislação em vigor em
matéria de proteção de dados pessoais.

 
15. Disposições Finais

O presente regulamento pode ser alterado ou atualizado sempre que a direção do clube
o considere necessário.
As alterações produzem efeitos a partir da data da sua divulgação.

A inscrição na Academia de Padel implica a aceitação integral do presente Regulamento
Interno.

A DIREÇÃO

O PADEL É PARA TODOS


